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SYSTEME-AUFSTELLEN

Das Leben bietet wieder und wieder die gleichen Herausforderungen.
Vielleicht hast Du schon vieles versucht und einiges verandert.

Stehst Du trotzdem immer wieder den gleichen Problematiken gegentber?
Ziehst Du immer wieder ahnliche Partner/Partnerinnen an, mit denen Du in einer Sackgasse landest?

Zeigt Dein Korper Symptome, will er dich auf etwas hinweisen?
Fragst Du Dich wo Dein Platz im Leben ist?

Das systemische Aufstellen bietet mittels Stellvertretern die Méglichkeit, Zusammenhénge und Muster
aufzudecken. Der Kern der Herausforderung wird sichtbar, Beweggriinde, Hindernisse und Ursachen
werden bewusst. Dies eréffnet neue Moglichkeiten: Die Ldsung wird erkennbar, Du spurst die Qualitat und
Kraft die in ihr steckt, neue Impulse werden erfahrbar.

Rolf Opitz arbeitet seit 2009 als Coach und Supervisor (bso) in eigener Praxis in Greifensee und
Winterthur. Menschen, Systeme und die Wechselwirkungen untereinander faszinieren mich. Ich liebe es,
Menschen auf ihren vielfaltigen und einzigartigen Wegen zu begleiten. Dies tue ich auf der Grundlage
intensiver, mehrjahriger, erfahrungsorientierter Ausbildungen in Systemischer Aufstellung, Coaching und
Supervision, NLP und Energiearbeit.

Ich freue mich auf Dich!

Rolf Opitz
www.systeme-aufstellen.ch
info@systeme-aufstellen.ch
Mobil: 079 544 76 23

Ort: Stationsstrasse 57, 8606 Nanikon
Seminarzeiten: 9.00 - 18.00 Uhr
Kosten: 260 SFr.

exkl. Verpflegung




